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1 Le conspirationnisme c’est quoi ?
1.1 Le conspirationnisme ce n’est pas croire au complot
Un complot est un projet manigancé secrètement par un groupe, contre
une institution, une personne, ou un groupe de personne. Le complot
se caractérise donc par trois choses : la concertation collective, la dissimulation
et l’intention de nuire.

Commençons par enfoncer une porte ouverte : les complots sont courants,
et le complotisme ne consiste pas à croire en leur existence. Les projets
malveillants réprimables ont évidemment besoin d’être organisés secrètement
pour avoir une chance d’aboutir. D’autres part, les dominants n’ont pas le
monopole du complot. Nous autres dominé·e·s, sommes aussi amené·e·s à
comploter.

1.2 Le conspirationnisme : expliquer le monde par le com-
plot

Le complotisme (ou conspirationnisme) est une vision du monde, une grille de
lecture totale qui prétend expliquer le fonctionnement de nos sociétés. Dans
le prisme conspirationniste, ce sont des puissances secrètes qui font
l’histoire. L’objectif de ces « méga-comploteurs » serait d’imposer, étendre ou
conserver leur domination sur le monde. Ils sont accusés d’être à l’origine de la
majorité des maux, crises ou catastrophes qui touchent nos sociétés.

Il n’y a aucune place laissée à la pluralité des causes d’explications. Le complot
est pensé comme la force motrice de l’histoire, le facteur explicatif principal.
Aucune place pour la diversité des volontés individuelles et surtout collectives,
qui s’entrechoquent dans des rapports de force. Aucune place pour l’imprévi-
sible, les coïncidences et la complexité des circonstances. Et pardessus tout, au-
cune place pour le poids fondamental et impersonnel, de l’héritage de
l’histoire, des structures sociales et des déterminismes sociaux. Tout se
passe implacablement comme cela a été planifié par un petit groupe d’humains
occulte, à la rationalité sans faille, omniprésent, tout-puissant et mauvais.

1.3 Les « théories du complot » c’est quoi ?
L’expression de « théorie du complot » n’est que partiellement un synonyme de
« théorie conspirationniste ». Selon la définition en cours, une « théorie du
complot » est une théorie alternative aux thèses communément et/ou
officiellement admises, qui explique un événement par un complot
imaginaire. Ce concept de « théorie du complot », aujourd’hui couramment
utilisé, posent certains problèmes.
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L’intégralité du contenu de cette brochure (y compris l’avant-propos mis içi en
4e de couverture et les notes de bas de page) a été écrite en 2020 (à l’exception
de quelques rajouts de sources et de détails pour faciliter la compréhension)
par un camarade de la CNT dite des Vignoles (qui détient le nom de domaine
Internet cnt-f.org) en Haute-Garonne (Toulouse et alentours). C’est aussi à
lui qu’on doit une grande partie de Stratégie du syndicalisme d’action directe (le
contenu des 5 premières parties, dont la majorité des notes de bas de page a en
revanche été ajoutée après son départ de la CNT par un autre camarade qui a
également écrit la 6e partie non-prévue à l’origine hors annexe et est le latexien
qui a adapté en brochures la Stratégie et le présent document).



Premierproblème,l’expressionenelle-mêmeestinsuffisanteettrom-
peuse.Lesmalnommées«théoriesducomplot»devraientêtreappelées«théo-
riesducomplotinfondées»ou«mythesducomplot».Car,ausenslittéral,
onpourraitparexemple,présenterlathéorieattribuantl’attentatdu11sep-
tembre2001àuncomplotdugroupedjihadisteAl-Qaïda,commeunethéorie
ducomplot.Ilnefaudraitdoncpas,parl’usagedececonceptambigude«théo-
rieducomplot»,distillerl’idéequetouteexplicationparlecomplotestensoi
infondée.

Ledeuxièmeproblèmedecetteexpression,c’estqu’ellemélangedeuxchoses
quimériteraientd’êtredistinguées:les«petitesthéoriesducom-
plot»,quiprétendentexpliquerteloutelévénementparticulier;etles
«grandesthéoriesducomplot»,quipostulentunvastecomplotmondial.
Les«grandesthéoriesducomplot»sontfondamentalementconspirationnistes.
Inversementcertaines«petites»théoriesditesducomplotnesontpasforcé-
mentconspirationnistes.Biensûr,lafrontièreentrelesdeuxestextrêmement
poreuse.Les«petits»mythesducomplottrahissantsouventuneinfluence
desschémasdepenséeconspirationnistes,ouserévélantêtre,danslesparcours
politiquesindividuels,unebonneported’entréeversles«grandesthéoriesdu
complot».

Troisièmement,lecritèrededéfinitiond’unepetite«théorieducom-
plot»restefloue.Nousparlonsiciducritèrequidistingueuneexplication
parlecomplotconsidéréecommevalide,d’uneexplicationparlecomplotconsi-
déréecommeinvalide.Àpartirdequanduneexplicationparlecomplotpeut
êtretenuepourimaginaire?Lorsqu’iln’yapasdepreuveoudefaitétabli?Cela
seraitinsuffisant,sachantquecertainscomplotspassésouencours,departleur
naturesecrète,n’ontpasencoreéclatésaugrandjour.Lorsquecetteexplication
estcontraireaudiscoursofficiel?Maisnoussavonsqu’uneautoritéofficielle
peutmentir,setromper,ourelayersanslesavoiruneinformationfausse.Faire
systématiquementconfianceauxdiscoursdit«officiels»,pourdéfinircequiest
valableoupas,estdoncbienentendunaïf.

1.4Quisontlescomploteursdanslesthéoriesconspira-
tionnistes?

Lapluspartdutemps,danscesthéories,lesprétendusméga-
conspirateurssontdesgroupesquiexistentréellement:juifs/juives,
musulman·e·s,milliardaires,franc-maçon·e·s,servicessecrets,industriepharma-
ceutique,gouvernements,institutionsinternationales,communistes...Certains
decesgroupes,oucertainesportionsdecesgroupes,peuventréellementavoir
uneinfluencepolitiqueet/ouéconomiquenotable.

Laparticularitéducomplotismevaêtrepremièrementdeleurattribuerun
contrôlesurlecoursdel’histoirequ’ilsn’ontpas.Deuxièmementdeleurattri-
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buer une homogénéité qu’ils n’ont pas. Et troisièmement, de les essentialiser,
notamment si il s’agit de groupe racialisé : « les juifs sont pas essence mani-
pulateurs et assoiffés de pouvoir et de richesse », « les musulman·e·s sont des
terroristes islamistes en puissance ». . .

Il y a également, quelques théories conspirationnistes, plus marginales, qui at-
tribuent le complot mondial à des groupes totalement imaginaires (illuminati,
extra-terrestre, etc.). Ces théories plus « loufoques » sont, pour cette raison
même, plus inoffensives politiquement.

L’ennemie dans les théories conspirationnistes est associé à l’étranger,
à l’intrus, au déraciné, il est perçu comme extérieur à la communauté sociale,
politique et/ou nationale. Pour décrire l’ennemie, il n’est pas rare de trouver
le champ lexical du « Mal » hérité du christianisme : diabolique, ma-
léfique, satanique. On lui attribue même parfois des pulsions perverses et
sanguinaires (meurtre rituel, sévisse sexuel, récolte de sang, pédophilie, lubri-
cité, sacrifice d’enfant). Dans la même veine, l’ennemie est associé au champ
lexical de la pourriture (elle-même associée à l’idée de décadence morale), de
la saleté et de l’animalité 1. En miroir, la lutte contre le prétendu complot
mondial est souvent assimilée aux thèmes de la purification et de la rédemption.

1.5 Rhétorique populiste et conspirationnisme
Le populisme est une vision du monde simpliste et manichéenne, qui
présente la société divisée en deux pôles antagoniques : l’élite contre
le peuple. Le peuple serait naturellement bon, enraciné, honnête, national, ho-
mogène. À l’opposé, « l’oligarchie » serait extérieure à la communauté nationale,
cosmopolite, et liée à l’univers de la finance.

Le populisme promeut l’union de toutes les classes sociales 2 face à une élite au
contour extrêmement flou. Il nie ou cherche à minimiser la lutte des classes et
les antagonismes sociaux raciaux et patriarcaux, qui traversent le dit « peuple ».
Par ailleurs en opposant artificiellement le capitalisme financier international au
capitalisme productif national et prétendument « sain », il détourne de l’anti-
capitalisme. Pour ces raisons, le populisme va à contre-courant de l’autonomie
ouvrière et de l’auto-organisation syndicale.

Le conspirationnisme est fondamentalement et systématiquement po-
puliste. Mais inversement, le populisme n’est pas toujours conspirationniste.

1. La pieuvre et la symbolique tentaculaire figurent traditionnellement en bonne place dans
le bestiaire conspirationniste.

2. Bourgeoisie, petite bourgeoisie des professions libérales ou du petit patronat, classe
moyenne salariée d’encadrement, prolétariat.

3

prouver 46.

6.10 Interroger les sources
Comment le complot a été découvert ? Qui diffuse cette théorie ? Via quelle sup-
port ? Pourquoi les organisations ou médias révolutionnaires ne diffusent pas ces
théories ? Notons que les discours conspirationnistes sont en quête d’apparence
(et donc de légitimité) scientifique (source, biblio, notes de bas de page. . .).
Dans le dispositif rhétorique conspirationniste, les cautions scientifiques 47 ser-
vant d’argument d’autorité ont notamment une place centrale. Il ne faut donc
pas se priver d’attaquer ad hominem le CV politique et scientifique peu relui-
sant de ces cautions, mais également des individus et/ou médias producteurs et
entrepreneur de conspirationnisme 48.

6.11 Politiser le débat
Pour finir, le terrain le plus intéressant est celui de la politisation de notre anti-
complotisme : défendre l’anti-capitalisme ; faire l’histoire politique du conspi-
rationnisme et expliquer le pourquoi de la proximité entre extrême-droite et
conspirationnisme ; s’attaquer au populisme via des cas concrets de lutte des
classes, définir notre camps social et les délimitations du camps social d’en
face ; revenir à des questions terre à terre, mais fondamentales, de stratégie (et
de non-stratégie complotiste). Bref, attention de ne pas critiquer les mythes
du complot pour eux mêmes, mais pour leurs impasses critiques et
stratégiques. Et bien plus encore, à défendre nos propres positions cri-
tiques et stratégiques alternatives.

46. cf. David Robert Grimes, « On the Viability of Conspiratorial Beliefs », Plos One, 26
janvier 2016 ; pour un résumé en français : Arnaud Devillard, « Question de la semaine : à
partir de combien de personnes “complices” un complot n’est-il plus tenable ? », Sciences et
Avenir, 4 février 2016. Ce mathématicien à construit une équation qui permet de calculer la
probabilité de découverte d’un complot. Pour bâtir sa courbe, il s’est inspiré d’authentiques
conspirations, révélées au grand public, comme le projet PRISM / US-984XN dévoilé en 2013
par Edward Snowden.

47. Scientifique isolé en porte à faux avec le consensus scientifique, ou pseudo-scientifique
défendant des thèses parascientifiques ou conspirationnistes.

48. Par exemple, Pierre Barnérias, réalisateur du film complotiste à succès Hold-Up (2020),
est un chrétien millénariste d’extrême-droite confusionniste proche de courant religieux sec-
taires. Il s’est distingué pour son engagement dans le mouvement homophobe « Manif
pour tous » (et pour lequel il avait alors réalisé un documentaire conspirationniste). En
2014, il réalise un autre « documentaire », M et le 3e Secret, consacré au supposé com-
plot de l’Église catholique pour minimiser les apparitions de la Vierge Marie. Par rap-
port à ce film, il affirme dans un entretien du 2 mars 2015 avec Pryska Ducoeurjoly (cf.
https://pryskaducoeurjoly.com/actu/2087/m_et_le_3e_secret/) que le Parti communiste
aurait infiltré des séminaires de l’Église catholique à partir des années 30 ou que les francs-
maçons auraient « compris depuis deux siècles l’importance de contrôler ce gouvernement
mondial [l’Église catholique] ».
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1.6Noussommespotentiellementtou·te·sperméablesau
conspirationnisme

Leconspirationnismen’arienàvoiravecunedéficiencementaleou
culturelle.C’estuneformedepolitisation.

Noussommespotentiellementtou·te·sperméablesàl’influenceducomplotisme,
mêmediscrète,àunmomentoul’autre,d’unemanièreoud’uneautre.Cette
influencevasemanifesterpardeuxtendancesquis’articulentensemble:la
tendanceàdoutersystématiquementdel’histoirecommunémentadmise,etla
tendanceàvoirsystématiquementuncomplotderrièrelesgrandsévénements
traumatisants(révoltespopulaires,criseséconomiques,guerres,bouleversements
politiques,pandémies,catastrophesnaturelles...).

Ilexisteunezonegrise,undégradésansdélimitationnette,entreun
discourspolitiqueclairementcomplotisteetundiscourspolitiquequi
nel’estclairementpas.Celaveuxdoncaussidirequenotremanièrede
comprendrelemondepeutêtreinfluencéeparlamentalitéconspirationniste,
sanspourautantêtrefoncièrementconspirationniste.

Lesétudessociologiquesmontrentparailleursquecesontplussouventlespopu-
lationsquiontunminimumdeculturepolitiquequisontporeusesauxmythes
ducomplot.Lesfrangeslesplusprécairesduprolétariat,centréessurleurdiffi-
cultésquotidiennes,sont,elles,moinsfréquemmentintéresséesparleconspira-
tionnisme3.

2Panoramadesprincipalesthéoriesconspira-
tionnistes

Leconspirationnismen’ariendenouveau.Sousl’ancienrégimedéjà,les
lépreux·euses,lesjuifsetlesjuives,étaientparexempleaccusé·e·sdeplanifier
l’exterminationdeschrétiens,encréantlesépidémiesdepesteetdelèpresvia
l’empoisonnementdespuits.AveclaRévolutionfrançaise,etleschamboulements
sociaux,culturels,politiquesetéconomiquesdelamodernitéoccidentale
etcapitaliste,lephénomèneconspirationnistevaprendre,qualitativementet
quantitativement,uneampleurinédite.

Lesthéoriescomplotistessontnombreuses.Ilnecessed’enapparaîtredenou-
velles,certainessontdevenuesdésuètes,d’autresreviennentàlamode.Souvent
cesdifférentesthéoriessesuperposentetsemélangent,plusoumoinsconfusé-
ment,cequicompliquelaclartédeleurinventaire.

3.Cf.JulienGiry(https://juliengiry-sciencepo.e-monsite.com/)
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6.8Fuirlemillefeuilleargumentatifconspirationniste
Attentionaudébatd’expert(chiffre,soi-disantpreuvedetelleoutellethéo-
rie...),celapeutviteêtrestérile.Auvuedelagrandediversitédemythesdu
complotquicirculent,ilseraitdetoutefaçonépuisantd’investirnotreénergieà
devenircapablederépondreàchacunedes«preuves»dechacundesmythes.
Surtoutqu’onad’autreschosesàfaire.

Lesdémonstrationsconspirationnistesprennentsouventlaformedemille-
feuillesargumentatif.Lemille-feuillesargumentatifestunetechniquerhétorique
quiviseàsaturer,paruneavalanched’arguments,celui/cellequiyest
confronté·e.Fautedemieux,laqualitédel’argumentationyestremplacéepar
laquantitédesupposéespreuves.Lepropredeladémonstrationconspiration-
nisteestdeconnecterpardesliensdecausalitéunegrandequantitédefaits,qui
n’ontsouventrienàvoir,certainsétantcrédibles,d’autresprouvés,etd’autres
encoretotalementfaux.Enutilisantsontempsàtoutdémêler,àrépondreun
parunaux«arguments»deteloutelmythe,nousnousretrouvonsacculéà
unepositiondéfensivedansladiscussionquinenouslaissepasletempsde
déplierunecritiqueglobaleetpolitiquedesthéoriesconspirationnistes,etplus
importantencore,d’exposerdesthéoriescritiquesréellementcontestatrices.

6.9Questionnerlafaisabilitégénéralducomplot
Larhétoriqueconspirationnisteestfoncièrementfriandedel’implicite.Sesthèses
politiquessontsouventdiffuséessouslemodedusous-entendu:«Ilsnous
mentent»,«c’estbizarrequandmême?»«Moijedisça,jedisrien»,«eton
voudraitnousfairecroirequec’estunecoïncidence»,«àquiprofitelecrime?».
Ilestdoncpertinentdequestionnerlesnon-ditsetnon-penséesdesmythes
ducomplot.Expliciterlesimplicationsdecesmytheslesfragilise.Parmices
non-ditsetnon-pensées,ilyafaisabilitéconcrèteduprétenducomplot.Par
cetteangle,ànousdepousserlathéoriejusqu’auboutdesesabsurdités
etfaiblesses.Quiestimpliqué?Quisont«ils»?Commentilss’organisent?
Quellessontleurmobilespolitiques?Lessupposésconspirateursn’ontilspas
desmoyensmoinsrisquésetplussimplesd’atteindreleurobjectif45?Parces
questions,onpeutparexempleessayerdefaireprendreconsciencedunombre
depersonnesgigantesquequidevraitêtreimpliqué,notammentdans
lesvastescomplotsmondiaux.Etquedecesimplefait,untelcomplotest
irréaliste,sachantqueplusilyadepersonnesimpliquées,plusuncomplotva
êtremathématiquementdécouvertrapidement,etl’histoireesticipournousle

45.ImaginonsGeorgeW.Bushfaceàdespreuvesl’incriminantdanslemassacrede2000
citoyen·ne·saméricain·e·s...n’auraitilpaseuunemanièremoinsrisquéed’allerfairelaguerre
enAfghanistan?EtsurtoutdepuisquandlesUSAdoiventmassacrerleurcitoyen·ne·spour
justifieruneguerreimpérialistequelquepart?
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2.1 Le « complot » franc-maçon et illuminati
C’est dans les milieux aristocratiques et catholiques que naît la première théorie
complotiste moderne : celle du complot franc-maçon 4 et Illuminati 5. L’Abbé
Barruel, monarchiste français exilé à Londres, publie, de 1797 à 1799, un livre
fondateur dans la littérature conspirationniste : Mémoires pour servir à l’his-
toire du jacobinisme. Barruel y accuse les franc-maçons, dirigé par les Illu-
minati, d’avoir planifié en secret la Révolution française pour détruire
l’ordre social chrétien et monarchique et ainsi librement « asservir » l’humanité.

Cette idée du complot franc-maçon aura une grande postérité dans l’extrême-
droite, notamment traditionaliste, monarchiste, et catholique inté-
griste, en se mélangeant d’ailleurs souvent avec le mythe du complot juif (le
complot « judéo-maçonnique »).

C’est chez les adeptes de cette théorie conspirationniste, qu’on retrouve la fa-
meuse fixation à vouloir débusquer partout, comme preuve du complot mondial,
les symboles maçonniques du triangle et de l’œil de la providence 6, notamment
sur le billet de 1$. Barruel, déjà, voyait dans la forme triangulaire de la lame
de la guillotine, une preuve incontestable que la Révolution de 1789 était un
complot maçonnique.

Depuis les années 1990’, le mythe du complot franc-maçon et/ou Illuminati,
reconnaît un regain d’intérêt qui dépasse largement son public traditionnel
d’extrême-droite intégriste. Cette théorie a même pu contaminer certaines
marges du milieu contre-culturel ou politique « alternatif » (rap, « alter-
mondialisme »).

2.2 Le « complot » juif
L’idée moderne d’un complot juif apparaît au début du 19e siècle chez l’Abbé
Barruel, encore lui, pour se greffer avec la « théorie » du complot
républicano-maçonnique.

4. Franc-maçonnerie : Désigne des groupes de sociabilité et de discussion philosophique
(« les loges »). Naît, sous sa forme moderne, en Grande-Bretagne au 16e. Ces groupes hiérar-
chisés recrutent leur membre par cooptation, pratiquent des rites initiatiques, et cultivent l’art
du secret. La Franc-maçonnerie a été grandement influencé par la Philosophie des Lumières
et a participé a sa diffusion (idéologie du progrès, universalisme, liberté de conscience. . .).

5. Illuminés de Bavière (1776- 1785) : sociétés secrètes initiatiques plus radicales que les
loges franc-maçonnes. Leur but étaient de promouvoir l’humanisme rousseauiste, l’égalité des
droits, l’anti-cléricalisme, et l’abolition de la monarchie absolue. A été pour cette raison rapi-
dement interdite puis disloquée par la monarchie bavaroise.

6. L’œil de la Providence apparaît des l’antiquité, à priori pour représenter la surveillance
divine sur l’humanité. C’est réutilisé, entre autres, dans l’imagerie franc-maçonne, pour sym-
boliser la connaissance. Cet œil peut être placé au sein d’un triangle, le « Delta lumineux »,
qui lui symbolise la construction, la transcendance, et l’harmonie de la Trinité.
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les personnes « conspirationnistes », étant communément rabaissés violemment
pour leurs idées politiques, se braquent rapidement.

Par ailleurs les conspirationnistes ne s’auto-définissent pas comme « conspira-
tionnistes », cette étiquette étant chargée d’un sens très négatif. Il est donc
même conseillé dans une discussion, de contourner, au moins dans un premier
temps, ce terme, ou à minima de l’utiliser que de manière impersonnelle (« les
discours conspirationnistes » plutôt que « ton discours conspirationniste »).

6.5 Se rassembler autour d’une appartenance sociale com-
mune de lutte

Pour éviter de creuser le fossé avec son interlocuteur·e, gardons nous de créer un
rapport tu/je dans le débat. De manière générale, dans n’importe qu’elle discus-
sion politique avec un·e travailleur·euse, la construction d’un « nous » partagé,
le « nous » des travailleur·euse·s, le « nous » de notre classe, est fondamental. Se
rassembler autour d’une identité sociale commune, peut faciliter la discussion.
Ce « nous » peut évidemment être construit, en fonction des cas, sur une autre
catégorie sociale dominée, qu’uniquement celle de la classe.

6.6 Se positionner ostensiblement comme militant·e lutte
des classes

Dans la vision du monde conspirationniste contestataire, il n’y a qu’une alter-
native : soit on lutte contre le complot, soit on fait le jeux du complot. Parfois
des syndicalistes révolutionnaires peuvent donc sur-réalistement, se retrouver à
devoir se défendre de ne pas être avocat·e ou complice de « l’oligar-
chie ». Il est donc utile, par prévention, de se positionner ostensiblement comme
militant·e révolutionnaire anti-capitaliste régulièrement dans la conversation,
souligner que c’est parce que nous sommes travailleur-euse·s et que nous luttons
contre le système dominant que nous rejetons les discours conspirationnistes. . .
Il est également pertinent de démonter l’anti-complotisme bourgeois pour s’en
démarquer. Tout cela peut déconcerter positivement des interlocuteur·e·s plus
habitué·e·s à devoir défendre ces théories conspirationnistes face à des personnes
qui louent le statut quo en place.

6.7 Choisir notre terrain en tenant une posture interro-
gative

Ne pas hésiter à prendre la posture du curieux qui interroge, quitte à feinter
la naïveté. Cette posture a le mérite d’être moins frontale au premier abord. Et
par les questions on peut plus facilement orienter la discussion sur les terrains
sur lesquelles on va être le plus à l’aise, et sur lesquelles les mythes du complot
sont les plus vulnérables.
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C’estàpartirdelafindu19esiècle7,surfonddenaissanceduracismemo-
derne,quecemythedevientpolitiquementtrèspopulaireàl’extrême-droite.
Danscettethéorie,lejuifpersonnifiela«banqueapatride»,la«plou-
tocratieparasite»,etle«cosmopolitismesansracine».LeJuif,manipulateur
etdominateur«paressence»,comploteraitpourasservirlemonde:ilserait
responsabledesbouleversementscapitalistesetdeleursconséquences:moder-
nisation,reculdestraditions,atomisationdelasociété,déclassementdecertains
groupessociaux.L’imaginairejudéophobemédiévalyestégalementrecyclé:le
juifestnotammentaccusédepratiquerdesmeurtresrituels.

Cemytheducomplot«judéo-ploutocratique»8estrenouveléàpartirdela
révolutionrussede19179,ens’articulantaveclemythenouveau,ducomplot
«judéo-bolchévique»,selonlequellaRévolutionrusseestuneétapedela
conspirationjuive.LeJuif,afind’imposersongouvernementmondial,plani-
fieraitladésagrégationdesÉtats-nations,parlelibéralisme«ploutocratique
cosmopolite»d’uncôté,etparlesocialismeinternationalistedel’autre.Le
mouvementouvrieretlesrévolutionssocialessontdoncaccuséesd’êtredesma-
nœuvresducomplot«juif».Cethèmedelaconspirationàdeuxtêtes,est
élaborédanslesProtocolesdesSagesdeSion,legrandclassiquedelalittérature
conspirationnisteantisémite10.Cetexteestd’aborddiffuséparlesmonarchistes
russesetestensuiterapidementreprisparlesextrêmesdroiteseuropéennes,no-
tammentnazis.

Depuislasecondeguerremondiale,lemytheducomplotsionisteestdevenu
unemanièreplus«respectable»deparlerdecomplotjuif,quecesoitchez
Staline11,lesnégationnistes,Soraletladieudosphère12.L’Étatd’Israëlyest
accuséd’êtrelatêtedepontd’unprojetdedominationjuivemondiale.

7.Undesgrandssuccèsdelalittératureantisémiteconspirationnistedelafindu19esiècle
estLaFranceJuived’EdouardDrumont,publiéen1886.

8.Ploutocratie:pouvoirdeceuxquiontl’argent.Mottrèsenvoguedanslevocabulaire
politiquepopuliste,notammentd’extrême-droite.

9.Révolutionrusse(1917-1924):unedesprincipalesrévolutionssocialesetpolitiquesdu
20esiècle.EntraînelafindelamonarchieabsolueenRusse,etledéveloppementd’unpouvoir
politiqueautonomeouvrieretpaysans,lessoviets.Lepartirusse«bolchévique»,écrasent
lesautresmouvementsrévolutionnaires,soumetlessovietsetconstruituncapitalismed’État
dictatorial.

10.Cedocumentestunfaux,produitparlapolicesecrèterusseetpubliélapremièrefois
en1903.Ilseprésentecommeuncompterenduderéunionsjudéo-maçonniquessecrètesau
coursdesquellesestexposéunplandedominationdel’humanité.LadiffusiondesProtocoles
estd’abordextrêmementlimitée.Ilfautattendreleslendemainsdelarévolutionrussede1917
pourqueletexteconnaisseunsuccèsmondial.

11.JosephStaline(1878/1879-1953)estunrusse,membredupartibolchévique,dontilva
progressivementprendrelecontrôle(facilitéencelaparlamaladiepuislamortdeLénine)
etqu’ilvagarderjusqu’àsamort.Celaluiapermisd’imposersadictaturepersonnelsurla
Russieetplusgénéralementl’URSS(«UniondesRépubliquesSocialistesSoviétiques»).

12.AlainSoraletDieudonnée:grandesfiguresfrancophonesdel’antisémitismeconspi-
rationnistedetendancerouge-brune(tendancepolitiquequimélangedesthématiquede
«gauche»etfascistes).Sorals’assumenational-socialiste.
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6.3Discuteravecpatience,sanstropavoird’attente
Àcourt-terme,nousdevonsfairefaceàdesdiscoursconspirationnistes,dansnos
cerclesfamiliaux,amicaux,etprofessionnels.Commentréagirintelligemment?
Biensûriln’yapasderecettemagiqueetchaquecasestparticulier.

C’estfaceàdesformesmineursdeconspirationnismeet/oudesindé-
cisqueladiscussionalepluslechanced’êtreutile,etdoncimportante
àmener.Lorsqu’unepersonneestentraindebasculer,ilfautêtreattentif,tout
enayantconsciencequ’uneinterventionméprisantevaaccélérerleprocessusde
politisationconspirationniste,viauneréactiondecontre-piedàlaviolencedu
rejet.

Répondreàundiscoursconspirationnisteestsouventfastidieux,frustrant,
sansrésultatvisibleàcourtterme,etexigebeaucoupdepatiente.Le
conspirationnismeestunmélangeparadoxald’unexcèsdescepticismeetd’un
excèsdecrédulité.Ilremetsystématiquementenquestionlesopinionscom-
munes,toutenacceptantsansaucunreculcritiquelesversions«alternatives»
proposéesparquelquessourcesfumeuses.Cescepticismecrédule,coupléaubiais
deconfirmationquenousavonstous,peutrendrenosinterlocuteur·e·s«conspi-
rationnistes»fabuleusementimperméablesànosargumentaires.Etn’oublions
pasques’ilestpossibledeprouverqu’unechoseexiste,ilestpluslaborieux
(voirimpossible)deprouverqu’unechosen’existepas.

Lesdiscussionspeuventserévéleréprouvantesaffectivementparlantquandelles
ontlieuavecunepersonnequinousestproche.Ilfautaussisavoirseprotéger,
nepasculpabiliserlorsqueonjettel’épongeoulorsqu’onfuiuneconversation.
Seretirerpermetparfoisd’éviterdes’énerver(qui,danscetypedecas,estplus
contre-productifquedenepasdiscuter),etd’êtreplusutiledanslesdiscussions
futurs.Sionpeut,ilestconseillédemaintenirlelienavecsesproches«com-
plotistes»,etdenepasfairedesdiscussionspolitiquesavecelleuxuntabou.
Ilseneffetimportantqu’iellespuissentcontinueràmaintenirdesliensaffectifs
endehorsdeleurcerclepolitiqueetàcôtoyerunautresondeclocheviades
discoursréellementcontestataires.

6.4L’écueilàéviter:braquernosinterlocuteur·e·s
Ilfautbiensursavoirêtrefermeetfrontalfaceàdesinterventionspolitiques
conspirationnistesstructurées,notammentdanslemouvementsocial.

Danslesautrescasilfautéviteruneapprochecondescendanteoufron-
tale.Même,désemparéet/ouagacé,ilconvientàtoutprixd’éviterdes’énerver
etd’invectivernotreinterlocuteur/interlocutriceenle«traitant»deconspira-
tionniste,de«débile»,voirde«facho»,outoutautreformulationméprisante,
insultanteetsouventfausse.C’estlapirechoseàfaire:plusqu’inutilec’estto-
talementcontre-productif,etfermelapossibilitédedialogue.Etrappelons,que
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2.3 Le « complot » communiste
Nous venons de voir que le mythe du complot communiste se développe dans les
milieux d’extrême-droite des années 1920 en se mêlant à celui du complot juif.

Une nouvelle version de ce mythe se développe aux États-Unis pendant la
Guerre Froide 13, notamment pendant le maccarthysme 14, puis via certains
groupe d’extrême-droite comme la John Birch Society 15. Selon ce mythe, les
communistes auraient infiltré aux États-Unis, le gouvernement, l’administra-
tion, les médias, l’université, le parti démocrate et même le parti républicain. . .
Les infiltré·e·s prépareraient le terrain au communisme, en ruinant de l’inté-
rieur la puissance du pays, et en étatisant progressivement l’économie. La crise
de 1929 16, le New Deal 17, le « tapage » autour de la ségrégation, aurait été
notamment planifiés par les communistes.

Encore récemment certaines extrême-droites, malgré le reflux momentané du
mouvement ouvrier et des courants communistes, continuent à mobiliser
ponctuellement le mythe du complot communiste : Berlusconi 18 dé-
nonce ses procès comme un complot des juges « rouges » ; le parti espagnol Vox
insinue que la coalition à peine social-démocrate PSOE-Podemos 19 préparerait
un complot communiste « chaviste » ; « l’alt-right » 20 américaine a présenté
le pourtant très capitaliste Barack Obama comme une taupe « socialiste » ou
« communiste ». . .

13. Guerre froide : période de forte tension géopolitique de 1947 à 1991, opposant les États-
Unis. et leurs alliés du « bloc de l’Ouest », à l’URSS et ses alliés du « bloc de l’Est ».

14. Croisade d’extrême-droite anti-communiste et homophobe mené par le sénateur répu-
blicain Joseph McCarthy (1950-1954). De nombreux fonctionnaires fédéraux, journalistes, ci-
néastes d’Hollywood, intellectuel·le·s et même militaires sont accusé·e·s d’être des espions
communistes. La répression est féroce et massive : dénonciation, procès, révocation, carrière
brisé, harcèlement, emprisonnement, exil.

15. Organisation ultra-conservatrice, libertarienne, et conspirationniste, fondé par l’homme
d’affaire Robert W. Welch Jr. en 1958. Même si ce groupe a perdu de l’importance depuis la
fin de la guerre froide, il ressemble encore des dizaines de milliers d’adhérent·e·s et soutient
activement Trump.

16. Krach de 1929 : crise boursière qui se déroula à la Bourse de New York en octobre 1929,
marque le début de la Grande Dépression (1929-1939).

17. New Deal (1933-1938) : politique économique aux États-Unis visant à lutter contre la
Grande Dépression via un concours plus marqué qu’auparavant de l’État.

18. Silvio Berlusconi : homme d’affaire, chef de gouvernement en Italie pendant 8 ans (son
dernier mandat s’est terminé en 2011), figure de la droite populiste décomplexé, a été pour-
suivie – et très rarement condamné – dans de nombreux procès (fraude fiscale, détournement
de fond, corruption, incitation à la prostitution de mineure. . .).

19. PSOE (Parti socialiste ouvrier espagnol) et Podemos (parti populiste de gauche, crée
en 2014, et proche de la France Insoumise) ont formé un gouvernement de coalition fin 2019.
Vox est un parti d’extrême-droite néo-franquiste, crée en 2013, qui a fait 15% aux élections
de novembre 2019.

20. Alt-right (« droite alternative ») : terme inventé par les mouvances d’extrême-droite
américaine pour se distinguer du Parti Républicain.
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travailleur·euse·s, à ne pas nous organiser par et pour nous même, en nous invi-
tant à nous allier à la petite, moyenne et grande bourgeoisie nationale.

Le conspirationnisme peut avoir un fort potentiel démobilisateur pour
notre camp. C’est bien sur clairement le cas quand, contre-révolutionnaire,
il cherche à mobiliser contre les révoltes de dominé·e·s. Par ailleurs, lorsqu’il est
contestataire, sa manière de penser l’ennemie comme un groupe de personne om-
niprésente et toute-puissante, peut finir par décourager. À quoi bon se bouger,
si tout est prévue à l’avance malgré nous ? Même lorsqu’il pousse à se mobiliser,
ces mythes contestataires cantonnent souvent avant tout à une mobilisation vir-
tuelle sur les réseaux « sociaux », plutôt qu’à des luttes concrètes contre l’ordre
établie.

6 Faire face aux conspirationnismes : une ap-
proche syndicaliste

6.1 Ne pas se laisser détourner de ce qui compte : orga-
niser nos luttes et notre entraide

Le conspirationnisme a de beau jour devant lui. Il ne faut pas perdre trop
d’énergie en s’imaginant convaincre les conspirationnistes les plus convaincus.
Les mythes du complot (pseudo)contestataire ont pour fonction première de
répondre à un besoin fondamental : le besoin de critiquer un monde injuste
et de trouver contre qui et contre quoi se battre pour changer les choses. Plus
que s’attaquer au complotisme lui même, nous devons lui disputer ce rôle.

Sur le long terme, la meilleur réponse est donc de développer nos
propres outils d’entraide et de formation de classes, nos propres discours, nos
propres perspectives, nos propres victoires. Chaque pas en avant du mouvement
ouvrier et révolutionnaire conséquent, sera un pas en arrière pour l’influence
néfaste du complotisme au sein de notre classe.

6.2 Veiller à la rigueur de nos discours syndicaux
Lutter contre le conspirationnisme, passe aussi par une extrême vigilance dans
la forme et le contenu de nos propres communications syndicales. Gardons nous
d’employer des images, explications, ou vocabulaire hasardeux qui peuvent en-
tretenir un imaginaire favorable au conspirationnisme. Le propre d’un dis-
cours syndical anti-capitaliste est de porter une ligne lutte des classes
non populiste, et, autant que possible, de souligner les causes systé-
miques (et non personnelles) des injustices.
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2.4Le«grandremplacement»oulecomplotcontrela
civilisationblanche

Seloncemythe,unesubstitutiondélibéréedelapopulationblanchede
«souche»européennepardesimmigré·e·sextra-européen·ne·sesten
cours.L’écroulementdela«civilisationoccidentale»seraitenlignedemire.Et
les«élitesmondialiste»et«remplacistes»,planifieraient,ouàminima
laisseraientsciemmentseproduire,ce«grandremplacement».Pourquoi?Pour
développerledumpingsocialetaffaiblirlesrésistancesetsolidaritésblanches
«traditionnelles»,etainsimieuximposerune«économiemondialisée».

Lethèmedes«envahisseurs»,des«intrus»(«juif»,«métèque»)quiviennent
sesubstitueraux«peuplesnationauxlégitimes»estrepérabledeslafindu19e

siècledanslesthéoriesconspirationnistesd’extrême-droite21.Danslesannées
1980’et1990’,auseindesmilieuxnéo-nazisétats-uniens,lemythedu«géno-
cideblanc»sedéveloppe:leJuifplanifieraitl’exterminationdesblancs,via
l’immigrationetlagénéralisationdel’avortement22.

En2005,dansuncontextefavorablementislamophobe23,cemytheducomplot
contrel’Occident«blanc»sepropageparlebiaisdelathéoried’Eurabia24:
lemondearabo-musulmanseraitenpassedeconquériruneEuropedécadente.
L’UEauraitsecrètementmarchandé,enéchangedupétrolearabe,sonsoutien
àlaPalestine,l’ouverturedesesfrontièresetl’acceptationdel’islamisation.

C’estRenéCamus,en2010,quiintroduitlaformuleà«succès»de«grand
remplacement».Cetteexpressionestdésormaislargementrepriseetdiffusée,
parlespoliticiensetlapressed’extrême-droiteetdedroite.Lesadeptesdecette
théorieconspirationnistenousconsidèrent,nousles«gauchistesimmigration-
nistesislamo-gauchistes»,soitcommedesallié·e·sobjectifsdes«éliteslibérales
mondialisées»,soitcommedesidiotsutiles.Lapluspartconsidèrentégalement
laguerreracialecommeinévitable.

EmmanuelMacronetsonpartipolitiquemobilisenteuxaussile
spectre«menaçant»duvastecomplotmusulmancontrel’Occident.
Laseuledifférence,c’estquelepseudocomplotneseraiticipasorchestrépar
les«éliteslibéralesmondialistes»maisseulementpardesgroupesislamistes,
aveclacomplicitémoraleetintellectuelledes«islamo-gauchistes».

21.ArticledeMauriceBarrèspubliédansLeJournaldu15février1900.
22.Lathéoriedugénocideblancestformellementthéoriséparlenéo-naziétats-uniensDavid

Laneen1995danssonWhiteGenocideManifesto.
23.Cf.Lesattentatsd’Al-Qaïdadu11septembre2001,ontétésuivied’unevagueislamo-

phobed’importance.
24.Idéedéveloppéeen2005parl’essayistebritanniqueBatYe’ordanssonlivreEurabia:

TheEuro-ArabAxis.Eurobiaestunecontractiond’Europeetd’Arabia.https://www.monde-
diplomatique.fr/2014/05/LIOGIER/50422(RaphaëlLiogier,«“Eurabia”oul’impactfracas-
santd’unessaifumeux–Lemythedel’invasionarabo-musulmane»,LeMondediplomatique,
mai2014)
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autrechose,etcelanousdétournedelacritiquesystémiqueducapitalisme,
duracismeetdupatriarcat.Enpremièreinstance,lesactionsdescapita-
listes,desblancs,deshommessontellesmêmesconditionnésparlesystème
capitaliste,racisteetpatriarcal.Commenousl’avonsdéjàvue,lecomplotisme,
mêmesoussonhabitleplus«anti-capitaliste»etleplusde«gauche»,conteste
sansêtrecapablederemettreencause.Ilrefusedereconnaîtrenotrestructure
socialeactuelle,commeunsystèmeensoiabsurdeetinjuste.Selonlui,sinos
viesetlemondevontmal,ceneseraitpaslafautedusystèmemaisdeceuxqui
le«souilleraient»secrètement.Plutôtquedecritiquerlesalariat,lemarché,la
propriétéprivédesmoyensdeproduction,ilcritiquesuperficiellementetillusoi-
rementlecapitalismecommeunemanœuvresecrètedepersonnesméchantes.

5.2Leconspirationnisme:unterrainminéquifaitlejeu
del’extrême-droite

Commenousl’avonsvuelorsdenotrepanorama,lesthéoriesconspirationnistes,
conspirationnismeetextrêmes-droites,entretiennentuneconnexionprivilégiée.
Évidemment,etd’autantplusaujourd’hui,unegrandepartiedespersonnesqui
relayentcesthéoriesnesontpasdes«fascistes».Maisleterrainconspiration-
nisteestglissant.Etilneglissequedansuneseuledirectionpolitique.Ilest
minéparl’extrême-droite,sesmilitants,sesentrepreneurs,sesidées,
sesthèmesetsesfixations.L’idéedebouc-émissaire«mondialiste»exté-
rieureaucorpsnationaleestnotammentuntapisrougepourleracismeetle
nationalisme.

Ceterrainestpourcetteraison,avecceluiliédupopulisme,leprincipalterrain
deconfusionpossibleentreextrême-gaucheetextrême-droite.Nombre
detransfugesissusdel’extrême-gaucheontd’abordmarinédansdesformes
conspirationnistesdepseudoanti-capitalismeavantdepasserdéfinitivementà
l’extrême-droite.

5.3Leconspirationnisme:uneimpassestratégique
Faceàunvastecomplotsibienficelé,quellesperspectivesstratégiquesproposent
lesrécitsconspirationnistes?Onaparfoisl’impressionqueledévoilementdela
véritésupposéseraitsuffisantpourtoutfairebasculer.Cequi,indépendamment
delanaturefaussédecette«vérité»,estuncombled’idéalisme...Parfois
ilsproposentdes’enremettreàteloutelchefquivanoussauver(Donald
Trump,DidierRaoult...).Leconspirationnismevad’autresfoispromouvoir
desstratégiesdepréparationindividuelledesurviefaceàlacatastrophe
planifiéeetinéluctable.Danstouslescas,iléloignedelaconstructiond’outil
d’entraideetdelutteconcrèteenvued’unetransformationsocialerévolution-
naire.Parailleurs,lepopulismeduconspirationnismenousincitent,nousles
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2.5 La prolifération des mythes du complot depuis 2001
Les attentats du 11 septembre 2001 d’Al-Quaida contre les États-
Unis, ont ouvert une séquence de développement importante pour
le conspirationnisme. Les mythes du complot attribuant les attentats au
gouvernement états-unien ont connu un relatif succès. Le but de la supposée
manœuvre aurait été de justifier la guerre en Afghanistan et des mesures « anti-
terroristes » liberticides. Ces mythes autour du 11 septembre 2001 peuvent
parfois s’intégrer à de grandes théories du complot (complot mondial américano-
sioniste ou juif notamment).

Les réseaux sociaux virtuels et le vidéo-activisme sur les plateformes de
streaming, ont permis aux thèses conspirationnistes d’accéder à des médias de
masse de diffusion quasi instantané. Internet a aussi permis la création de lieux
virtuels de rencontre et de sociabilité conspirationnistes facilement accessibles.
Dans un contexte social et politique de plus en plus anxiogène, tout cela a par-
ticipé à diversifier et élargir le public conspirationniste bien au-delà des cercles
à proprement parlé d’extrême-droite. Ce public n’est pas passif : il collabore dé-
sormais facilement à la diffusion de ces mythes via les partages sur les réseaux
sociaux virtuels.

Les bouc-émissaires traditionnels du conspirationnisme (juifs, franc-maçon, illu-
minati) continuent à être utilisé. Mais la liste des individus ou groupes d’indi-
vidus puissants qui stimulent les fantasmes complotistes, s’est en partie renou-
velée : Bill Gates, le juif libéral et mécène Georges Soros et son Open Society
Fundation, le groupe Bilderberg, le World Economic Forum dit Forum de Davos,
la Big Pharma, le Deep State (réseaux parallèles secrets au sein des États, qui
auraient la réalité du pouvoir), l’OMS (Organisation Mondiale de la Santé),
l’UE (Union Européenne). . . L’identité des acteurs du complot mondiale n’est
pas forcément toujours directement explicitée, le discours conspirationniste raf-
fole en effet du pronom pluriel « ils ».

L’expression de « nouvel ordre mondial » est très utilisée dans le vocabulaire
conspirationniste contemporain. Derrière cette formule née au début du 20e dans
des milieux conspirationnistes antimaçonniques, on retrouve le vieux mythe d’un
complot cherchant à imposer une « gouvernance mondiale » au détriment de la
souveraineté des « peuple-nationaux ».

Le récent mythe Qanon, lui, héroise Trump. Ce dernier livrerait une guerre
secrète contre un vaste complot pédophile et satanique orchestré par les élites
politiques, financières et médiatiques mondiales.

Par ailleurs le rôle attribué à la Big Pharma est également de plus en plus
centrale dans les théories conspirationnistes : l’industrie pharmaceutique et la
communauté scientifique, de mèche avec « l’oligarchie mondiale», nous ferait
croire à l’existence de maladie imaginaire, ou créerait des maladies, et/ou nous
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d’explication à alors une fonction d’exorcisme. Et comparé au compréhension
systémique des rapports de domination (de classe, de genre, de race), le mythe
du complot a pour lui son efficace simplicité.

5 Les conspirationnismes : une impasse pour nos
luttes

Certains à gauche tendent parfois à présenter le conspirationnisme comme un
début de politisation salutaire des dominé·e·s 44. Le conspirationnisme ne serait
que les premiers pas d’une prise de conscience confuse, qui, par la pratique, se
dépassera d’elle même. Le conspirationnisme est bien une forme de politisation,
mais elle constitue une voie de politisation distincte et concurrente à la politisa-
tion anti-capitaliste révolutionnaire. Cette voie ne peut déboucher que sur une
impasse, qui oscille entre l’inoffensif et le néfaste pour les luttes d’émancipation
des dominé·e·s.

5.1 Le conspirationnisme : une impasse critique qui dé-
tourne de l’anti-capitalisme

Le conspirationnisme, malgré sa prétention à éclairer la réalité, ne fait qu’un
peu plus l’obscurcir. Il empêche de cerner les causes réelles des domi-
nations. Ces dernières sont des rapports sociaux, produits de systèmes qui ont
leurs propres logiques, leurs propres dynamiques, leurs propres mécaniques. La
critique révolutionnaire consiste à décortiquer ces systèmes, pour visibiliser ce
à quoi nous devons nous attaquer pour nous émanciper.

Être conscient qu’il existe des intrigues chez les dominants ou les dominé·e·s,
pour conserver, renverser, étendre un pouvoir, c’est une chose. Que nos sociétés
fonctionnent de manière non transparente c’est incontestable. Que les classes
dominantes soit organisées (syndicat, réseaux de sociabilité propre) et influentes
(économique, policier, militaire, politique, médiatiques), c’est un fait. Que les
groupes dans la société peuvent agir consciemment pour défendre leur intérêt,
c’est évident.

Considérer l’histoire, les crises économiques et les dominations structurelles,
comme un produit d’intrigue des « grands de ce monde », c’est par contre tout

44. Frédéric Lordon, « Conspirationnisme : la paille et la poutre », https://blog.
mondediplo.net/2012-08-24-Conspirationnisme-la-paille-et-la-poutre : « Mais [. . .] le
conspirationnisme, dont les élites font le signe d’une irrémédiable minorité, pourrait être le
signe paradoxal que le peuple, en fait, accède à la majorité puisqu’il en a soupé d’écouter
avec déférence les autorités et qu’il entreprend de se figurer le monde sans elles. Il ne lui
manque qu’une chose pour y entrer complètement et s’extraire des chausse-trapes, telle celle
du conspirationnisme, dont tout débat public est inévitablement parsemé : l’exercice, la pra-
tique, l’habitude. . . »
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cacheraitl’efficacitéincroyabledecertainsremèdesmiraculeux.Pourquoi?Pour
s’enrichir,et/ouimposerunedictaturemondialesouscouvertdeprétextesani-
taire,et/oupucersecrètementlapopulationmondialeavecdesnanotechnologies
injectéesparvaccin,et/ouexterminerlamoitiélapluspauvredelapopulation
mondiale,devenue«inutile».Ilvas’endirequelapandémiedecovid-19est
entraindenourrirunevaguecomplotistehistorique,dontilestencoredifficile
decernerlesconséquencespolitiquesprofondesàmoyenterme.

2.6Extrême-gaucheetconspirationnisme?
S’ilexisteunlienparticulierentrel’extrême-droiteetleconspirationnisme,cela
nesignifiepaspourautantquel’extrême-gauchesoitimperméableauconspira-
tionnisme.Ilyaquelquefoisdesdiscoursd’extrême-gauche,quiprésententle
capitalismeetsesinjusticescommeleproduitd’uneconcertationse-
crèteetmalveillanteentredesgrandscapitalistes.Parexemple,pendant
lefrontpopulaire25,lePartiCommunisteFrançaismobiliseàdesfinsélectora-
listeslemythedes200familles:les200principauxactionnairesdelaBanque
deFranceétaitcensésdirigertoutel’économieettoutelapolitiquefrançaise.
Ànoterquel’extrême-droitedel’époquenesepriverapaspours’approprierce
mythe,maisenluidonnantunecolorationantisémite.

Sansêtreaussiclairementconspirationniste,nombreuxsontlesdiscours«anti-
capitalistes»degauchequipourcomprendreetcritiquerlecapitalisme,vontse
focalisersuperficiellementsurlesactionsconscientesetvolontaires,
etla«méchanceté»,descapitalistes.Cette«personnification»et«mo-
ralisation»deladominationsefaitaudétrimentd’unecritiqueradicale,car
systémique,ducapitalisme.

Certainsconsidèrentmêmel’actuelleimportancedelafocalisationdelacritique
surlesmédiasauseindel’extrême-gauche,commeétantsymptomatiqued’un
reculdelacritiquesocialemarxisteenfaveurdel’influenceconspirationniste26.

3Démonterl’anti-complotismebourgeois
L’anti-complotismebourgeois,quisemaquilleenfausse-neutralitééclairée,do-
minel’universmédiatiquetraditionnel,souventsousuneformetrèsvulgaire.
Ilaégalementorienté,sousuneformeplus«savante»,unepartieimportante
desrecherchesenscienceshumainesetsocialessurlesujet27.Lecélèbresite

25.CoalitionentrelaSFIO(sectionfrançaisedel’InternationaleOuvrière–ancêtreduPS),
lePCFetlesRadicaux(républicainsbourgeoisde«gauche»)quigagnalesélectionlégislative
de1936enFrance.

26.Pourensavoirplus:PhilippeCorcuff,«[Noam]Chomskyetle“complotmédiatique”
–Dessimplificationsactuellesdelacritiquesociale»,bloguechezMediapart,12juin2009.

27.Exempledechercheursensciencesocialeethumainequiontmarquél’étudeduconspira-
tionnismeetdontl’approcheaétéinfluencée(oumêmemotivée)parleursconvictionslibérale
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déformationdelaréalité,degarderintactlacroyanceenlasuprématie
blancheetl’impuissanceindigène,idéologiedominanted’uneréalitésociale
structurellementraciste.

4.5Contestersansremettreencause:lesuccèsdes
mythesducomplotdanslesclassesintermédiaires

Lepetitpatronat,etunepartieimportantedesclassesmoyennes
d’encadrement(libéralesousalariées),ontunepositionbâtardedans
lesrapportssociauxcapitalistes.Accédantparruissellementàcertainspri-
vilègesmatérielsetsymboliquesparrapportauprolétariat,ilspeuventavoirun
intérêtaumaintienducapitalisme.Maisenmêmetempsilspeuventsubirde
pleinfouetcertainsaléasducapitalisme,bienplusdurementquelabourgeoi-
sie:autoritarismed’État,déclassementsocial,concurrencedugrandcapital,
faillitedepetiteentreprise,pertedepouvoird’achat,maltraitanceautravail
oulicenciementpourlescadressalarié·e·s...Lesmythesducomplotpseudo-
contestatairesoucontestatairespeuventdoncleurpermettredecontestercer-
tainsaspectsillusoirementisolésducapitalisme,endénonçanttelou
telbouc-émissairequigangrèneraitsecrètementlesystème,sanspour
autantremettreencauselesfondementsdusystèmecapitalistelui-
même.Leconspirationnismenousautoriseeneffetàêtrecontestatairesans
êtrerévolutionnaire.D’exprimernotrecolèrevoird’organiserdesreprésailles,
sanschercheràcombattrelesystèmelui-même.

C’estaussiunedesraisonsparmid’autresquifaitquel’extrême-droiteest
trèsfriandedesthéoriesconspirationnistes.Çaluipermetd’avoirundiscoursà
l’apparencecontestataire(etainsiconcurrencerlemouvementouvriersurson
terrain),maissansjamaisremettreencausel’ordrecapitalisteluimême(ordre
auquelelleesttrèsattachée).

Cettecapacitépolitiqueduconspirationnismede«contestersansremettreen
cause»,aégalementunpouvoird’attractionsurleprolétariat,carmêmelui
atoujoursquelquechoseàperdre.Ilfauteneffetprendreencomptelapeur
quepeutinspirerauseinduprolétariatunchangementradicalquiremettrait
encausel’actuelcadrehumiliantetaliénantdenosexistences,maisquinous
rassureparsafamiliarité.

4.6Impuissancedesclasseslaborieusesetconspiration-
nismes

Nousfaisonsfaceàdesdominationssouventabstraites,impersonnelles,oùles
responsabilitéssontdiluéescarstructurelles,etdoncdifficilementsaisissables.
Lemytheducomplotpermetd’incarnerlemalqu’onsubit,dele
personnifierdansdesfiguresenchairetenos.Lecomplotenplusdesafonction
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web français « conspiracy watch » 28 incarne très bien cet anti-complotisme
bourgeois.

3.1 L’anti-complotisme instrumentalisé par la bourgeoisie
pour défendre ses intérêts de classe

La dénonciation du « complotisme » par les bourgeois est souvent instrumenta-
lisée, pour disqualifier les discours qui s’en prennent à l’ordre établie.
Toutes critiques envers les « dominants » peut, par amalgame, être présentées
comme conspirationnistes. L’étiquette de « complotiste », anathème infamant
bien pratique, n’est alors plus qu’une insulte polémique. Lorsque une colère
contre l’ordre dominant, prend réellement une forme conspirationniste, l’anti-
complotisme bourgeois ne va pas seulement critiquer la forme conspirationniste,
il va en profiter pour nier la légitimité et la rationalité de cette colère.

Parallèlement, la dénonciation du « complotisme » permet au bourgeois, de dé-
nigrer avec mépris les classes populaires, et par effet miroir, de vanter
la rationalité (et donc aussi la légitimité) supposée des dominants. Le conspi-
rationnisme y est en effet « décrit » comme « L’opium des imbéciles » 29, une
« pathologie » irrationnelle de pauvre, de mal éduqué·e, de jeune des quartiers
populaires, de « beauf », de « haineux », « d’arabe et de noir », d’« extrémiste
des deux bords ». . . qui mettrait en périls le « monde libre ». Les nombreux
mythes du complot colportés au sein des classes sociales dominantes,
ne sont eux, par contre, jamais mis en avant comme telle.

3.2 La vision du monde libéral et le conspirationnisme
Les bourgeois ont bon dos de donner des leçons d’anti-complotisme. Entre autre
parce que le conspirationnisme doit beaucoup idéologiquement au ra-
tionalisme libéral. Quand le conspirationnisme pense les « puissants », comme
des individus lévitant au-dessus des structures sociales et dotés d’une rationalité
sans faille, il ne fait que reprendre le mythe de l’Homo œconomicus. Selon ce
mythe bourgeois, chaque individu agirait uniquement dans son propre intérêt à
travers un calcul utilitariste et conscient de coûts et de profits. Le poids de nos
inconscients, et surtout des déterminismes sociaux, y sont niés ou minimisés à
l’extrême.

À l’échelle micro-historique 30, l’idéologie libérale insiste sur les choix conscients

et/ou néo-conservatrice : K. Popper, R. Hofsdadter, P-A. Tagguief, O. Dard. À noter que
depuis quelques années, certains universitaires cherchent à faire sortir l’étude du conspiration-
nisme de son carcan traditionnel libéral-conservateur, citons par exemple Julien Giry.

28. https://www.conspiracywatch.info/
29. Titre d’un ouvrage de Rudy Reichstadt, animateur du site web conspiracy watch. . .
30. Micro-histoire : histoire à l’échelle individuelle et inter-individuelle.
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Autres exemples, la théorie de certains bourgeois qui considère la révolte des
gilets jaunes comme étant, avant tout, une conspiration de Poutine en vue
de déstabiliser les démocraties occidentales libérales. La plus part des bour-
geois croient sincèrement à l’idéologie méritocratique qui justifie leur position
de dominant. Et selon cette illusion méritocratique, nous les prolétaires, mé-
ritons d’être pauvres et exploité·e·s, parce que nous serions bêtes, feignant·e,
immatures, incapables d’initiative ou de saisir les opportunités. De part notre
mentalité et notre essence soumise, nous aurions besoin d’être guidé·e·s par les
bourgeois. Dans cette représentation bourgeoise du monde, nous devrions donc
même être reconnaissant·e·s de notre position et des miettes que les dominants
nous laissent. Quand il y a des « beaufs » qui prennent spontanément l’initiative
de se révolter, certains bourgeois ne comprennent alors plus rien. Nous prolos,
on n’est pas censé·e se plaindre de notre sort. Et on n’est encore moins censé·e
être capable de prendre l’initiative d’agir politiquement de manière autonome.
Au lieu de remettre en cause leurs croyances, les bourgeois remettent en cause
la réalité : les gilets jaunes ont été manipulés par une puissance supérieure bour-
geoise et/ou étatique équivalente à la leur, dans notre exemple le gouvernement
russe de Poutine.

4.4 Le conspirationnisme et le racisme
On retrouve le même type de fonction du conspirationnisme, avec les croyances
racistes en la supériorité blanche. C’est quelque chose qu’on observe notamment
autour des mythes du complot qui entourent les attentats islamistes (11
septembre 2001 au États-Unis, 11 mars 2003 à Madrid, 13 novembre 2015 en
France). Dans ces attentats, des éléments minoritaires d’un groupe sociale, « les
arabes et/ou musulmans », réputés, dans les représentations racistes, comme
« peu civilisés » et racialement « inférieurs », organisent une attaque contre un
pays perçu comme supérieur. Le conspirationnisme va alors consister à remettre
en cause la paternité des attentats aux groupes islamistes et l’attribuer à des
institutions blanches ou groupes blancs (dans nos 3 exemples : CIA [Central
Intelligence Agency, agence de renseignement des États-Unis], ETA [Euskadi ta
Askatasuna, une organisation basque indépendantiste] et l’État profond socia-
liste espagnole, le gouvernement français). Mariano Rajoy, ex-chef de gouver-
nement espagnole, dira par exemple des attentats islamistes de Madrid de 2004
que les islamistes n’avaient pas « une capacité intellectuelle suffisante pour éla-
borer une opération de ce type » 42. Silvio Berlusconi (1936-2023) a lui déclaré
dès le 17 mars que les attentats n’avait pu être réalisés que par des « esprits
raffinés », des gens qui connaissaient bien l’Espagne et pas par « 4 bédouins d’Al-
Qaïda » 43. Le mythe conspirationniste à donc ici entre autres pour fonction, par

42. Note de l’éditeur : Fin 2025, nous n’avons pas réussi à trouver une source à ce propos.
Mais nous sommes très mauvais en espagnol.

43. https://www.lemonde.fr/archives/article/2004/03/18/silvio-berlusconi-a-
trouve-il-s-agit-bel-et-bien-d-eta_357183_1819218.html
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etrationnelsdesindividus.Maisàl’échellemacro-historique31,elles’aimeàre-
présenterl’histoirecommequelqueschosedetotalementaccidentelle,
surtoutquandelledoitrépondreaucomplotisme.Encoreunefois,maisd’une
autremanière;lepoidsdesmécanismesetdéterminismessociauxesteffacé.Si
leschosesvontmal,onnepeutpasresponsabiliserlesystèmesocialeetses
fondements.C’estuniquementunmanquedechance.

Paradoxalement,cesmêmelibéraux-conservateurs,quinousparlentdehasard
quandçalesarrange,necrachentpaspourautantsur«lemythedesgrands
hommesquifontl’histoire».Cemytheparticipeluiaussiàunclimat
idéologiquefavorableauconspirationnisme.

3.3Unecompréhensionduconspirationnismepsychologi-
santeetessentialisante

Lorsqu’ilscherchentà«comprendre»lepourquoiduconspirationnisme,les
libéraux-conservateursontprioritairement,sansforcémentenavoirconscience,
unanglepsychologisantetessentialisant32,qu’onpourraitàpeinecari-
caturerainsi:«Lescomplotistessontdesabruti·e·s.Ettouslespauvressont
plusoumoinsdescon·ne·s.C’estd’ailleurspourcelaqu’iellessontpauvres.
Nouslesbourgeoissommesau-dessusdesbêtisesconspirationnistes.Carnous
sommesintelligentsetéquilibrés.Etc’estd’ailleurspourcelaquenoussommes
bourgeois».

Lecomplotismeyestvuecommeunepathologie,unedéviancepsychique,
undélire,uneformedeparanoïa.L’anti-complotismebourgeoisinsisteencesens
beaucoupsurlesbiais-cognitifsdansleurexplicationduconspirationnisme33

Cesbiaispropreaufonctionnementdel’intelligencehumaine,déformentnotre
manièrederecevoiretd’analyserlesinformationsreçues.Parmicesbiaison
retrouveparexemplele«biaisdeconjonction»,c’est-à-direlatendanceà
surestimerlaprobabilitéquedeuxévénementsdistinctssoientreliés.Le«biais
deconfirmation»nousconduitluiàrechercherlesinformationsappuyantnos
croyancespréexistantesplutôtquecellesquilesinvalideraient.Cesbiaisnous
fontcertescomprendredesmécanismes«cognitifs»quifacilitentl’adhésionà
desmythesducomplot,maisilnenousrenseigneenriensurlespourquoide
cesadhésions.

Les«anti-complotistes»bourgeoisnesontpasintéressésparles
raisonssocialesetpolitiquesduconspirationnisme.Parexemple,ilsne

31.Macro-histoire:histoireàl’échelleglobale,c’est-à-diresociale.
32.Essentialisme:Seloncettegrilledecompréhension,lespersonnesontteltypedecom-

portementoudeplacedanslasociété,parcequ’elleyétaitprédestinéeparnatureoupar
essence.

33.https://www.monde-diplomatique.fr/2015/06/MAESTRUTTI/53079(MarinaMaestrutti,
«Vousavezdit“complot”?Personnen’estàl’abri»,LeMondediplomatique,juin2015)
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place,endétournantlacolèresocialedesvéritablegroupesdominants(ca-
pitaliste,blanc...).39

—Lesmythesducomplotanti-dominant.Cesthéoriesattribuentlesin-
justicesetcatastrophesàuncomplotdegroupessociauxet/ouinstitutions
dominantes(gouvernement,milliardaires,blanc·che·s40,dirigeantshétéro-
sexuelles41,BigPharma).Unmêmemythe,enfonctiondesonusage,peut
facilementglisserdelacontestationàlapseudocontestation.C’estlecasdu
mytheducomplotdu11septembre2001,quipeutaussibienserviràsoutenir
despositionsanti-impérialistesde«gauche»quedespositionsantisémites.

Mettreindistinctementtoutescesthéoriessurlemêmeplan,participeévidem-
mentàbrouillerlacompréhensionsocialedesmythesconspirationnistes.

4.3L’utilisationcontre-révolutionnaireduconspiration-
nismeparlesclassesdominantes

L’utilisationdemytheducomplot(contre-révolutionnaireoupseudo-
contestataire)parlesdominantspeutparfoisn’êtrequ’uneinstrumentalisa-
tiontactiquedélibéréedelafonctionmobilisatricedumythepourcontreret
disqualifierunerévoltepopulaire,ouencoredétournerlacolèrepopulairecontre
desbouc-émissaires.

Maisilnefautpassous-estimerlapossibilitéd’unecroyancesincèredes
dominants,danslesmythesqu’ilsontsocialementintérêtàrelayer.Lemythe
delaconspirationleurpermeteneffetdedéformerlaréalité,pourrendreex-
plicableunévénementsansremettreencauselescroyancesauto-légitimantes
qu’ilstiennentdeleurpositionsocialededominant.Lemythejouantdoncici
àlafoissafonctiondéformatriceetexplicative:lesévénementscommuné-
mentattribuésadesgroupesdominéscensésêtreniais,impuissants,
ousatisfaitsdeleursort,n’ontpuêtremanigancésquepardespuis-
sancesdominantesconcurrentes.

Parexemple,lecomplotismeapermisàcertainsmonarchistestraumatisés
parlaRévolutionfrançaisederendrecompréhensiblel’impossible.Poureux,
lasociétéd’AncienRégimeétaitunordresocialnatureletfondamentalement
bon,carvouluparDieu.LesmassesduTiers-Étatnepouvaientpasavoirde
raisondeserévolter,ellesontdoncforcémentétémanipuléespardespuissances
malfaisantesfranc-maçonnes.

39.Lemytheducomplotjuifàdeuxtêteàlafoiscommunisteetcapitalistes,estluiàla
foiscontre-révolutionnaireetpseudo-contestataires.

40.AuxÉtats-Unisparexemple,unethéorieconspirationnisteattribuelacréationetla
diffusionduSIDA(syndromed’immunodéficienceacquise)àuncomplot«desblancs»qui
viseraitàexterminerlespopulationsnoires.

41.IlexisteunevariantedemytheducomplotautourduSIDAdanslaquellelacibledu
complotauraitétéleshomosexuelles.
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vont bien sur jamais pointer du doigts les injustices et violences systémiques
bien réelles qui participent à motiver le rejet de l’ordre établi dans les discours
conspirationnistes au rôle politique contestataire.

3.4 Les pseudo-remèdes bourgeois pour « faire face » au
conspirationnisme

Pour les bourgeois, faire face au complotisme s’apparente à une lutte pour la
« Raison » et la « démocratie » contre la désinformation, à coup de
fact checking, et d’appel à croiser ses sources. Autant dire qu’ils sont désarmés.
L’anti-complotisme bourgeois est de toute façon un jeu de dupe. Hypocrite,
défendant l’ordre sociale en place, ayant une compréhension du monde inopé-
rante, refusant de comprendre les racines sociales du conspirationnisme, et se
bornant au dénigrement, il n’a évidemment pas les moyens d’endiguer le conspi-
rationnisme dans les classes populaires. Plus que cela, il l’alimente. Quand aux
nombreux mythes du complots présent au sein de sa propre classe, c’est le silence
radio.

4 Une compréhension matérialiste 34 du conspi-
rationnisme

Nous l’avons déjà exprimé : le complotisme n’a rien de pathologique. Ce n’est
pas une déficience mentale. Le complotisme est éminemment politique. Et pour
comprendre les formes de politisation conspirationniste, il faut analy-
ser la réalité sociale dans laquelle et par laquelle elles sont produites.
Et à cette fin, il faut d’abord cerner les besoins que satisfont ce type de mythe
politique.

4.1 Les fonctions du conspirationnisme 35

a. Une fonction explicative. Les mythe conspirationnistes, comme n’im-
porte quel mythe, sont d’abord de grand récits qui permettent d’expliquer
et d’ordonner le chaos désorientant des événements. C’est lors des périodes
d’instabilité traumatisantes que les mythes conspirationnistes sont les plus
attractifs. Et le moins qu’on puissent dire c’est que notre période est an-
goissante (crise sociale, écologique, sanitaire). Ces mythes complotistes ont
pour force, de restructurer, dans nos représentations, un monde qui (dans
ses apparences du moins) à perdu toute cohérence. Ils rendent à l’histoire

34. « Le matérialisme historique retourne aux causes d’où proviennent les idées : les besoins
sociaux qui sont déterminés par les formes de la société ». (Anton Pannekoek [1873-1960],
« Le matérialisme historique », De Nieuwe Tijd, 1919, https://www.marxists.org/francais/
pannekoek/works/1919/00/pannekoek_19190000.htm)

35. Sur cette question voir : Raoul Girardet, Mythes et mythologies politiques, Seuil, 1986.
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sont intelligibilité perdue. Ils redonnent des certitudes simples et complètes.
Ils permettent de reprendre pied dans un monde redevenu compréhensible
grâce au mythe.

b. Une fonction déformatrice. Les mythes permettent de travestir dans le
sens de nos à priori sociaux, une réalité devenue incompréhensible ou hos-
tile pour nos convictions. Plutôt que transformer nos propres préjugés qui
deviennent incompatibles avec ce qui se passe, le mythe permet de « trans-
former » dans la vision qu’on en a, le monde. Bien entendu la réalité sociale
du monde, elle, continue son cours.

c. Une fonction mobilisatrice 36. Comme tout mythe, les mythes conspira-
tionnistes, peuvent être une efficace incitation à l’action, à la mobilisation.
Cette capacité de mobilisation du mythe, peut être utilisée inconsciemment,
mais aussi délibérément. Le mythe comme idéologie de mobilisation, peut
donc avoir un effet retour sur la réalité sociale qui l’a produite.

4.2 Une classification des mythes du complot
— Les mythes du complot contre-révolutionnaires. Ils attribuent les

révoltes populaires à un complot de puissance supérieure, et dépossèdent
ainsi les révolté·e·s de leur révolte. Citons par exemple dans cette catégorie,
le complot franc-maçon pour expliquer la révolution française, le complot
judéo-bolchévique pour expliquer la révolution russe de 1917, le complot
communiste piloté depuis Moscou pour expliquer les luttes sociales et anti-
racistes aux États-Unis pendant la guerre froide, le complot de la CIA 37

pour expliquer les révolutions du printemps arabes, ou encore le complot du
gouvernement russe et des « extrêmes » pour expliquer la révolte des gilets
jaunes 38.

— Les mythes du complot pseudo-contestataires. Ces théories pré-
tendent s’opposer à l’ordre établi et ses injustices en attribuant les maux de
nos sociétés à un complot des groupes qui sont pourtant, dans les rapports
sociaux, notamment raciaux, dominés (muslman·e·s et/ou juif / juives). Ces
théories à prétention contestataire, servent bien sur l’ordre dominant en

36. Sur cette question voir : Georges Sorel (1847-1922), Réflexions sur la violence : 1re éd.
1908 ; 4e éd. (définitive), Rivière, 1919.

37. CIA = Central Intelligence Agency. C’est une agence de renseignement des États-Unis.
38. « Macron : “Éric Drouet est un produit médiatique” », Le Point, 1-

2 février 2019, <https://www.lepoint.fr/politique/emmanuel-berretta/macron-gilets-
jaunes-eric-drouet-est-un-produit-mediatique-01-02-2019-2290611_1897.php>. C’est
un article écrit suite à une entrevue avec le président Emmanuel Macron. On peut y lire
ça : « après l’embrasement du mouvement des Gilets jaunes, le président de la République
pointe la responsabilité des médias, leur “naïveté” face à ce qu’il considère comme une ma-
nipulation des extrêmes, avec le concours d’une puissance étrangère. La Russie de Poutine, à
travers Russia Today ou Sputnik, affleure dans son discours. [. . .] Selon lui, il est évident que
les Gilets jaunes radicalisés ont été “conseillés” par l’étranger. »
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